Arbeitsbuch Pflegeprozess, Pflegeplanung und
Pflegedokumentation

von Christine Schwerdt

Inhaltsverzeichnis

Hinweise zu diesemBuch..........................

Pflegeprozess..................c.ocoiiinl.

Fallbeispiel: Handlungskreislauf....................
Handlungskreislauf.................coooiiiiiiat.
Informationen sammeln...................ooioll
Probleme benennen.................ooiiiiL
Zielefestlegen ........coviiiiiiiiiiiii
MaBnahmenplanen................coooiiiin.
MaBnahmen durchfihren .........................
Ergebnisse prifen ...
Fallbeispiel: Pflegeprozess..................ooat
Der Pflegeprozess . ......o.vvuviiineniniininnnn.
Informationen sammeln —sehen...................
Informationen sammeln —héren...................
Informationen sammeln - fihlen/tasten ...........
Informationen sammeln —riechen .................
Informationen sammeln —messen .................
Informationen sammeln - erfragen und nachlesen
Probleme erkennen und zuordnen.................
Ursache, Symptom und Pflegeproblem
unterscheiden. ...l
Pflegeprobleme formulieren.......................
Probleme beschreiben ......................o.L
Ressourcen erkennen...........c.coveviniininnnnn.
Zielefestlegen .....coovviiiiiiiiii i
Fallbeispiel: MaBnahmen planen und durchfiihren
Vorteile geplanter MaBnahmen....................
Ergebnisse tberprifen (Evaluation) ................
Was gehort wohin im Pflegeprozess? ..............
Merkblatt fur die Praxis............coveiiiiien...

46581_001-112.indd 1

Pflegeplanung................................ 55
Allgemeines Fallbeispiel ........................... 55
Schritte der Pflegeplanung ................coooatt 57
Pflegeplanung versus MaBnahmenplanung........ 59
Pflegeprobleme in der Pflegeplanung ............. 61
MaBnahmenplanung - ohne Problemformulierung?! 63
Ziele in der Pflegeplanung..............coooieatt 65
MaBnahmenplanung - ohne Zielformulierung?!.... 67
MaBnahmenplanen..............coooviiiian.. 68
MaBnahmen in der Tagesstruktur planen........... 69
Die Risikomatrix in der Strukturierten Informations-
SAMMIUNG .« 71
Fallbeispiel I........cooviiiiii e 73
Fallbeispiel Il ..... ..o 79
Fallbeispiel lll. ..o 84
Merkblatt fir die Praxis............cooeeiiinnen... 95
Pflegedokumentation....................... 97
Allgemeines Fallbeispiel ........................... 97
Griinde fir die Pflegedokumentation.............. 98
Was wird dokumentiert?....................oooalL. 99
Wo wird was dokumentiert? ....................... 100
Verschiedene Dokumente .............coooviinn. 102
Licken und Fehler im Pflegebericht................ 103
Wahrnehmungen und MaBBnahmen

korrekt dokumentieren.............c.oiiiiiiiiat 104
Formale Vorgaben zur Dokumentation............. 108
Merkblatt fur die Praxis............cooeiiiiiien... m

05.07.18 16:02



