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Vorwort
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Während der Ausbildung und auch im Berufsalltag werden hauswirt-
schaftliche Fachkräfte oft mit Fachbegriffen konfrontiert. Die vielfäl-
tigen Aufgaben einer Hauswirtschafterin verlangen das Verständnis
und die Anwendung dieser Fachbegriffe sowohl bei der eigenen
Arbeit als auch in der Zusammenarbeit mit Fachkräften anderer Be-
rufsgruppen. Schon während der Ausbildung ist es daher wichtig,
Begriffe und deren Zusammenhänge aus den verschiedenen Tätig-
keitsgebieten zu verstehen und anzuwenden.

Das Wort-Check gibt Anregungen zum selbstorganisierten und
eigenverantwortlichen Lernen. Die Fachbegriffe sind in Sachkapitel
und berufliche Handlungssituationen untergliedert. Dadurch wird
das Erfassen von Themengebieten ermöglicht und das Verständnis
und das Einprägen der Begriffe unterstützt. Ein alphabetisches Sach-
wortverzeichnis erleichtert das gezielte Auffinden bestimmter Be-
griffe. Darüber ist das Wort-Check für das Arbeiten mit der „Fach-
buchreihe Hauswirtschaft nach Lernfeldern“ und dem Prüfungsbuch
Hauswirtschaft – handlungsorientiert geeignet.

Natürlich erhebt dieses kleine Nachschlagewerk keinen Anspruch auf
Vollständigkeit. Vielmehr soll es die Grundlagenbegriffe der Haus-
wirtschaft abdecken und gerade Berufseinsteigern die Vielfalt der
neuen Begriffe übersichtlicher gestalten. Über Hinweise, Ergänzun-
gen und konstruktive Kritik freuen sich Autorinnen und Verlag.

Beim Lernen der Fachbegriffe und für Ihre berufliche Laufbahn
wünschen wir Ihnen viel Erfolg.

Im Februar 2004

Lydia Amrhein
Enne Freese
Dorothea Simpfendörfer

Vorwort

001_006_Titelei.fm  Seite 3  Mittwoch, 14. Januar 2004  12:32 12



4 © Holland + Josenhans

1 Arbeitsbereich Hauswirtschaft . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7

1.1 Hauswirtschaftliche Betriebe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7

1.2 Hauswirtschaftliche Leistungen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

2 Hauswirtschaftliche
Versorgungsleistungen. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11

2.1 Arbeitsorganisation und Ergonomie . . . . . . . . . . . . . . . 11

2.2 Arbeitssicherheit  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13

2.3 Umweltschutz  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 16

2.4 Beschaffung. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 19

2.5 Vorratshaltung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25

2.6 Vermarkten . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 27

2.7 Technik  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30

2.8 Ernährung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 34

2.9 Speisenversorgung und Service  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 58

2.10 Reinigung  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 64

2.11 Werkstoffe und Textilien  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 69

2.12 Raumgestaltung. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 74

3 Hauswirtschaftliche
Betreuungsleistungen. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 77

3.1 Kommunikation . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 77

3.2 Wahrnehmung und Beobachtung . . . . . . . . . . . . . . . . 79

3.3 Betreuung von Personen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 81

3.3.1 Säuglinge, Kinder und Jugendliche . . . . . . . . . . 85

3.3.2 Menschen mit Behinderung/en . . . . . . . . . . . . . 90

3.3.3 Alte Menschen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 91

Inhalt

001_006_Titelei.fm  Seite 4  Mittwoch, 14. Januar 2004  12:32 12



© Holland + Josenhans 5

Inhalt

3.3.4 Pflegemaßnahmen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 92

3.3.5 Gesundheitsförderung  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 93

3.4 Miteinander arbeiten . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 98

4 Wirtschaft  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100

5 Recht  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 104

6 Sachwortverzeichnis. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 108

001_006_Titelei.fm  Seite 5  Mittwoch, 14. Januar 2004  12:32 12


