
73Ausbildungsnachweis Altenpflege  ISBN 978-3-582-46341-8  handwerk-technik.de

Co
py

rig
ht

 V
er

la
g 

Ha
nd

w
er

k 
un

d 
Te

ch
ni

k,
 H

am
bu

rg
7  Ausbildungsnachweis einer fachpraktischen Lernaufgabe

7  Ausbildungsnachweis einer fachpraktischen Lernaufgabe

	 Name:  �

Thema/Lernsituation:  �

Datum:   	   Ausbildungsstand:  �

Einschätzung der Kompetenz (bitte ankreuzen) hoch  →  gering Anmerkungen

Vorbereitung 

Theoretische Vorkenntnisse zur Lernaufgabe □ □ □ □

Planung (Zeitplan, Pflegeplanung) □ □ □ □

Vorstellung des Bewohners □ □ □ □

Persönliches Erscheinungsbild 
(Schmuck, Kleidung, persönliche Hygiene usw.)

□ □ □ □

Vorbereitung des Umfeldes/Materials □ □ □ □

Vorbereitung des Bewohners (z. B. Information, Lagerung) □ □ □ □

Motivation der Auszubildenden/des Auszubildenden □ □ □ □

Durchführung

Fachkompetenz (z. B. korrekte Durchführung, korrekte  
Reihenfolge, Beachtung der Hygienerichtlinien und Beach- 
tung der Grundlagen der Aktivierung) 

□ □ □ □

Erläuternde Gespräche/Gesprächsführung □ □ □ □

Nutzung aktivierender Elemente (nutzen der Ressourcen  
und möglicher Hilfsmittel)

□ □ □ □

Flexibilität (werden Besonderheiten der Situation erkannt/  
berücksichtigt?)

□ □ □ □

Rückenschonende Arbeitsweisen/Hilfsmitteleinsatz □ □ □ □

Durchführung kontrollierender Handlungen 
(z. B. Wirkung/Nebenwirkung von Medikamenten)

□ □ □ □

Arbeitsökonomie (z. B. wirtschaftlicher Einsatz von Material, 
Arbeitstempo usw.)

□ □ □ □

Nachbereitung

Arbeitsplatzordnung (z. B. im Zimmer) □ □ □ □

Nachsorge bezüglich der Arbeitsmaterialien □ □ □ □

Beobachtung/Befindlichkeitsüberprüfung des Bewohners □ □ □ □

Dokumentation □ □ □ □

Reflexion und Selbsteinschätzung □ □ □ □

Gesamteindruck:  �

	   Note:  �

Ort/Datum Auszubildende/Auszubildender Praxisanleitung Lehrkraft
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